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Geschmack / Flavour / Goût / Gusto

VANILLE / VANILLA / 
VANIGLIA

  INKO Internationale Handelskontor GmbH, Am Espan 1-3,  D-91154 Roth
  INKO Diätkost-HmbH, A-2344 Maria Enzersdorf

 Internationales Auftragszentrum, Am Espan 1-3,  D-91154 Roth
  INKO Sports AG, Grüngenstr.  19,  CH-4416 Bubendorf
  INKO S.A.S. ,  204 Avenue du Maréchal Juin,  F-92100 Boulogne-Bil lancourt
  INKO Italia S.r . l .u,  Via Verga 6/8, I-57017 Stagno (LI)
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Nährwertkennzeichnung / Nutrition informa-
tion/Information nutritionnelle / Informazioni 
Nutrizionali

Pro/per/pour
100 ml** NRV/VNR*

Pro/per/par 
500 ml 

(=1 Portion)
NRV/VNR*

Energie/Energy/Énergie/Energia 442 kJ (104 kcal) 2210kJ (520 kcal)

Fett/Fat/Matieres grasses/Grassi < 0,1 g < 0,5 g

davon gesattigte Fettsauren/of whichsaturates/dont 
acides gras satures/di cui acidi grassi saturi

< 0,1 g < 0,5 g

Kohlenhydrate/Carbohydrate/Glucides/Carboidrati 15 g 76 g

davon Zucker/of which sugars/dont sucres/di cui 
zuccheri

8,8 g 44 g

Eiweis/Protein/Proteines/Proteine 10,4 g 52 g

Salz/Salt/Sel/Sale 0,28 g 1,4 g

Thiamin/e/Tiamina (Vitamin/e/a B1) 0,22 mg 20 % 1,1 mg 100 %

Lot/ Ungeöffnet mindestens haltbar bis:
Lot/ Unopened best before:
Lot/ Non ouvert, a consommer de preference avant le:
Lot/ In confezione chiusa da consumarsi 
preferibilmente:

*  Nährstoffbezugswerte (EU): VO 1169/2011/EG, : Verordnung des EDI über den Zusatz essenzieller oder physiologisch 
 nützlicher Stoffe zu Lebensmitteln.  Nutrient Reference Values (1169/2011/EC).
  Valeurs Nutritionnelles de Référence (reglement n°1169/2011/CE).  Valori Nutritivi di Riferimento (reg. 1169/2011/CE). 
**  Durchschnittliche Werte/  Average content/  Teneur moyenne/  Contenuti medi.

L-Leucin(e/a) (10,5 g / 5,5 g), L-Isoleucin(e/a) (5,8 g / 3,0 g), L-Phenylalanin(e)/L-Fenilalanina (5,2 g / 2,7 g), L-Lysin(e)/L-Lisina (8,2 g / 4,3 g), 
L-Threonin(e)/L-Treonina (4,5 g / 2,4 g), L-Valin(e/a) (6,9 g / 3,6 g), L-Methionin(e)/L-Metionina (3,0 g / 1,6 g), L-Tryptophan(e)/L-Triptofano 
(1,5 g / 0,8 g), L-Cystein(e)+L-Cystin(e)/L-Cisteina+L-Cistina (0,4 g / 0,2 g), L-Serin(e/a) (5,6 g / 2,9 g), L-Arginin(e/a) (4,0 g / 2,1 g), Glycin(e)/
Glicina (2,1 g / 1,1 g), L-Prolin(e/a) (11,5 g / 6,0 g), L-Alanin(e/a) (3,3 g / 1,7 g), L-Asparaginsäure/L-Aspartic acid/L-Acide aspartique/L-Acido/
Aspartico/+ L-Asparagin(e/a) (7,4 g / 3,9 g), L-Glutaminsäure/L-Glutamic Acid/L-Acide Glutamique/L-Acido Glutaminico+L-Glutamin(e/a) 
(23,2 g / 12 g), L-Histidin(e)/L-Istidina (2,9 g / 1,5 g), L-Tyrosin(e)/L-Tirosina (5,9 g / 3,1 g)

xxx
xxx

  Kohlenhydrat-Proteingetränk. Süsses Milchmischgetränk aus 82% Magermilch 
und 7,5% Milcheiweiss. Ultrahocherhitzt, homogenisiert. Geschmack Vanille. Zutaten: 
Magermilch (82%, enthält Laktose), Milcheiweiss (7,5%, Casein), Maltodextrin, Zucker, Aroma, Natri-
umchlorid, Säureregulator Calciumhydroxid, Farbstoff Beta-Carotin, Stabilisator Carrageen, Thiaminmo-
nonitrat. Verzehrempfehlung: 1 Portion (500 ml) pro Tag. Nach dem Öffnen innerhalb von 24 Stunden 
aufbrauchen. Dieses Produkt ist kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung 
und eine gesunde Lebensweise. Kühl und vor Licht geschützt lagern. Hergestellt in Deutschland.  

 Carbohydrate-protein beverage. Sweet milk-based drink made from 82% 
skimmed milk and 7,5% milk protein. Ultra-heat treated, homogenized. Flavour 
Vanilla. Ingredients: Skimmed milk (82%, contains lactose), milk protein (7,5%, casein), malto-
dextrin, sugar, � avour, sodium chloride, acidity regulator calcium hydroxide, colour beta carotene, 
stabilizing agent carrageen, thiamine mononitrate. Recommended intake: 1 serving (500 ml) per 
day. Consume within 24 hours of opening. This product is no substitute for a balanced and varied diet 
and a healthy lifestyle. Store in a cool place protected from light. Made in Germany. 

 Boisson de l’effort à prédominance glucidique. Lait aromatisé à base de 82% 
lait écrémé, 7,5% protéines de lait, et de sucre. Stérilisation UHT, homogénéisé. Goût 
Vanille. Ingrédients: lait écrémé (82%, contient lactose), protéines de lait (7,5%, caséine), malto-
dextrine, sucre, arôme, chlorure de sodium, correcteur d›acidité : hydroxyde de calcium; colorant : béta-
carotène; stabilisant : carraghénanes; mononitrate de thiamine. Teneur maximum de potassium: 
140 mg / 100 ml; de sodium: 110 mg / 100 ml. Conseils d’utilisation: prendre 1 portion (500 ml) 
par jour. Après ouverture consommer dans les 24 heures. Ce produit ne peut se substituer à une 
alimentation variée et équilibrée et un mode de vie sain. Conserver au frais et à l’abri de la lumière. 
Fabriqué en Allemagne.  

 Bevanda a base di 82% latte scremato, 7,5% proteine del latte, e zucchero. 
Sterilizzazione UHT, omogeneizzata. Gusto Vaniglia. Ingredienti: latte scremato (82%, 
contiene lattosio), proteine del latte (7,5%, caseina), maltodestrina, zucchero, aroma, cloruro di sodio, 
regolatore dell’acidità idrossido di calcio, colorante beta-carotene, stabilizzante carragenina, tiamina 
mononitrato. Consigli d’uso: 1 porzione (500 ml) al giorno. Dopo l’apertura consumare entro 24 ore. 
Questo prodotto non è un sostituto di una dieta varia ed equilibrata e di uno stile di vita sano. Conser-
vare in luogo fresco e al riparo dalla luce. Prodotto in Germania.

Aminosäuren/Amino Acids/Acides aminés/Aminoacidi 
(pro/per/pour 100 g Protein/de protéines/proteine / pro/per/par 500 ml Getränk/drink/boisson/di bevanda)

Inhalt/Content/
Poids Net/Peso Netto: 500 ml 


